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２０２２年１０月３日 

出場拳士の皆様へ 

（自他共楽の部・自己確立の部・パート－ナーシップの部に出場する拳士） 

全日本実業団少林寺拳法連盟 

設 立 ５ ０ 周 年 記 念 大 会 

実 行 委 員 会 

 

大会前日・当日の受付時間・集合場所等のご案内（出場拳士対象） 

合掌 

この度は全日本実業団少林寺拳法連盟設立５０周年記念大会にご参加いただき、誠にありがとうございま

す。大会進行と感染対策の周知を目的に、以下のとおりご案内申し上げます。 

拳士の皆様におかれましては、何かとご不便をおかけいたしますが、大会成功にむけて何卒ご協力をお願い

申し上げます。 

再合掌 

記 

【会場にお越しの方へ（前日・当日共通）】 

＊前日及び当日ともに来場者全員に対して、受付（体育館玄関）にて「検温」と「健康チェックシートの提出」

が義務付けられています。 

＊技法披露中または飲食等（黙食を徹底）を除いて、会場内ではマスクを必ず着用して下さい。 

＊こまめなアルコール消毒や大声による声援・会話等の自粛にご協力いただきますようお願い申し上げます。 

 

【当日】10 月 9 日（日） 

＜09 時 00 分～12 時 30 分＞ ＊左記時間帯の以下４点について、事前確認を願います。 

１）大会記念品・パンフレットの受け取り（09 時 00 分～11 時 00 分） 

２）「自他共楽の部」（08 時 30 分～09 時 30 分）、「自己確立の部」（08 時 30 分～11 時 50 分）、及び「パートナ

ーシップの部」（11 時 30 分～12 時 00 分）の受付 

３）「自他共楽の部」への参加（10 時 00 分～11 時 40 分） 

４）昼休憩／昼食について（11 時 40 分～12 時 30 分） 

大会記念品・パンフレットの受け取りについて 

男性はサブアリーナ、女性は女子更衣室にて道衣に着替えた後にメインアリーナで待機してください。 

大会記念品とパンフレットにつきましては、支部⾧からお受け取り下さい。 

また、各自の荷物等をサブアリーナに置いていただいて構いませんが、貴重品等は各自で保管・管理いただき

ますよう支部内で事前周知をお願いします。 

（盗難防止等に可能な範囲で努めて参りますが、大会実行委員会や施設管理者側では盗難等の犯罪・トラブル等

に対して責任を負いかねますので、予めご了承ください） 

 

「自他共楽の部」の受付・参加について 
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急遽欠場等される場合は、当日 09 時 30 分までに所属支部⾧にご連絡してください。また、当日の披露メンバ

ーと披露・修練場所については、メインアリーナの壁（複数個所）に掲示・共有いたしますので、当日の整列開

始時（09 時 45 分）までにご確認願います。 

なお、「自他共楽の部」は 10 時に開始、11 時 40 分に終了を予定しています。進行席アナウンスや「自他共楽

の部」を担当・進行する支部⾧の指示に従って、「自他共楽の部」を楽しんでください。 

また、ご参加されない場合におかれましても、観覧席や可動席をご利用いただいて「自他共楽の部」をご見学

いただいても構いません。 

 ＊「自他共楽の部」修練・発表中の「有声の気合」について（事前に必ずお読みください） 

１）多人数・２）支部外の拳士同士による修練・３）30 分以上の修練であることを勘案し、「有声の気合」を任

意とし（「有声の気合」の使用を認めます）、修練中のマスク着用を義務とします。 

ただし、必要に応じてマスク着用義務を解除する場合もございますので、担当支部⾧の指示にしたがってくだ

さい。 

 

「自己確立の部」の受付について 

急遽欠場等される場合は、当日 11 時 50 分までにまでに所属支部⾧にご連絡してください（披露順や披露コー

トについては、当日お配りする大会パンフレットに記載しております） 

 

「パートナーシップの部」の受付について 

 当日 12 時 00 分までに受付／体育館玄関付近にお越しください（受付で、「パートナーシップの部に参加」と

お伝えください。また、昼食を実行委員会でご用意しています）。 

ウォーミングアップや練習が必要な場合は、13 時 30 分からサブアリーナをご利用いただけます。 

 

昼休憩／昼食について ＊「パートナーシップの部」出場拳士は除く 

 事前注文されたお弁当の受け渡し時間・場所等については、大会当日にご案内いたします。 

なお、昼食場所については、2 階・観覧席のみとし、黙食の徹底にご協力願います（メインアリーナ・サブア

リーナや 1 階ピロティ、サブアリーナを昼食場所とすることを禁じますので、支部内で事前周知をお願い申し上

げます）。 

昼休憩時間中（11 時 40 分～12 時 30 分）はメインアリーナを開放しますので、「自己確立の部」の修練等にご

利用いただいて構いませんが、開会式を速やかに開始するために 12 時 15 分から整列を開始してください。 

整列開始につきましては、大会進行席からのアナウンスや応援拳士等の指示・誘導に従って、披露ラウンド・

コート・披露順に整列いただきますので、支部内で事前周知をお願いします。 

 

＜12 時 30 分～18 時 00 分 ＞ ＊左記時間帯の以下 6 点について、事前確認・支部内周知を願います。 

１） 開会式（12 時 30 分～13 時 30 分） 

２） 「自己確立の部」（13 時 30 分～15 時 00 分） 

３） 「パートナーシップの部」（14 時 40 分頃～15 時 00 分頃） 

４） 「自他共楽の部」集団演練披露について（15 時 00 分～15 時 20 分） 
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５） 閉会式（15 時 20 分～16 時 30 分） 

６） 後片付け・記念式典への移動（出席者のみ）（16 時 30 分～18 時 00 分） 

開会式について ＊「パートナーシップの部」出場拳士は除く 

開会式の事前リハーサルを行いませんので、開会式中はアナウンスの指示に従って、迅速に隊列を整えていた

だきますようにお願いいたします。大会に出場されずに見学をされておられる拳士につきましても、道衣を着用

されている場合は、開会式に是非ご整列ください。 

特に、開会式「模範演武披露」では隊列の変形を案内・誘導しますので、迅速な隊列変形にご協力いただきま

すようお願いいたします。 

 

「自己確立の部」について 

 開会式終了後、「自己確立の部」を迅速に開始するために、担当支部⾧や応援拳士の指示・誘導に従ってくださ

い。特に、第 1 ラウンドに出場する拳士はコート別・披露順に拳士待機ラインで速やかに整列し、待機してくだ

さい。また、第 2 ラウンドに出場する拳士は、迅速な招集にご協力いただくために、各コート付近の可動席にて

待機してください（第 2 ラウンドの招集開始次第、速やかに拳士待機ラインで整列していただきます）。 

 なお、「自己確立の部」の進行は、進行席アナウンスや担当支部⾧・応援拳士の誘導にしたがって、進行いたし

ます。また、観覧の際には「十分な距離の確保の徹底」と「大声による声援等の自粛」をあらためて支部内でご

周知いただきますように、お願いします。 

＊「自己確立の部」披露中の「有声の気合」について（事前に必ずお読みください） 

１）少人数・２）支部内の拳士同士による披露・３）5 分以下の披露であることを勘案し、「有声の気合」を任意

とし（「有声の気合」の使用を認めます）、披露中のマスクの着用についても任意とします。 

 

「パートナーシップの部」について 

14 時 30 分に道着着用で 1 階体育館入口に集合してください。14 時 40 分頃に会場に入場し、14 時 50 分

頃に演武披露の予定となっております（予定は前後する可能性があります） 

＊「パートナーシップの部」披露中の「有声の気合」について（事前に必ずお読みください） 

１）少人数・２）支部内の拳士同士による披露・３）5 分以下の披露であることを勘案し、「有声の気合」を任意

とし（「有声の気合」の使用を認めます）、披露中のマスクの着用についても任意とします。 

 

「自他共楽の部」集団演練披露についてについて 

 「自己確立の部」終了後、午前中に修練・発表した集団演武の成果を、参加者全員で披露します。 

進行席アナウンスの指示・誘導にしたがって、午前中に修練した場所で迅速に集合していただきます。集合後

は、担当支部⾧の指示・誘導にしたがって、集団演練を修練・披露します。 

＊「自他共楽の部」修練・発表中の「有声の気合」について（事前に必ずお読みください） 

１）多人数・２）支部外の拳士同士による修練・３）30 分以上の修練であることを勘案し、「有声の気合」を任

意とし（「有声の気合」の使用を認めます）、修練中のマスク着用を義務とします。 

ただし、必要に応じてマスク着用義務を解除する場合もございますので、担当支部⾧の指示にしたがってくだ
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さい。なお、お互いが楽しく有意義に修練・披露できるように、修練ペア同士相談のうえ、「有声の気合」の任意

使用を決めてださい。 

 

閉会式について 

 開会式と同様に、閉会式の事前リハーサルを行いませんので、閉会式中はアナウンスの指示に従って、迅速

に隊列を整えていただきますようにお願いいたします。大会に出場されずに見学をされておられる拳士につきま

しても、道衣を着用されている場合は、開会式に是非ご参加ください。 

特に、閉会式「アトラクション」では隊列の変形を案内・誘導しますので、迅速な隊列変形にご協力いただき

ますようお願いいたします。 

 

後片付け・記念式典への移動（出席者のみ） 

 閉会式終了後、15 分程度各支部・拳士による記念撮影時間を設けますが、16 時 30 分頃から撤収作業を開始し

ます。遠方よりご参加いただいた拳士につきましても、可能な限りメインアリーナの撤収作業にご協力いただき

ますようお願い申し上げます。 

担当支部⾧の指示・誘導に従って、18 時 00 分頃には完全撤収ができるようによろしくお願いいたします。 

 

（参考１）大会当日のプログラム 

http://www.shorinjikempo-jitsugyodan.com/wp-content/uploads/2022/09/0929_program.pdf 

（参考２）大会会場周辺地図 

https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%83%99%E3%82%A4%E3%82%B3%E3%83%A0%E7%B7%8F

%E5%90%88%E4%BD%93%E8%82%B2%E9%A4%A8/@34.731685,135.423682,16z/data=!4m5!3m4!1s0x

0:0x29994d99b8c47e66!8m2!3d34.731436!4d135.4237984?hl=ja 

（参考３）新型コロナウイルス感染対策ガイドライン 

http://www.shorinjikempo-jitsugyodan.com/wp-content/uploads/2022/09/220929_guideline.pdf 

（参考４）健康チェックシート 

http://www.shorinjikempo-jitsugyodan.com/wp-content/uploads/2022/09/220929_checksheet.pdf 


